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シニアも！子育て世代も！
多世代がふれあいと交流をもてる場所 

今回は、るいとくんとママに昨年10月にOPENした
こちらの施設を見学していただきました。

水戸市いきいき交流センター 

“あかしあ”

『あかしあ』の名前の由来は？
この名前は一般公募によって決定したもので、施設の
ある「赤塚」の地名を由来としています。
【赤塚（あか）の幸せ（しあ）】を願って、多くの皆様が
明るく幸福になるようにと想いが込められています。
また、お花の【アカシア】の花言葉が「友情」であること
や花の種類が多くあることから、子どもから高齢者まで
の幅広い世代に親しまれる施設になるようにという想
いも含まれています。

プレイルームには電車やおままごとセットなど様々なおもちゃがあり、ママパパと一緒に楽しく遊べる場所になっています。 

この日はるいとくんのお誕生日。
スタッフさんから手作りの首飾りなどを
もらい、お祝いをしていただきました！ 

水戸市いきいき交流センターあかしあ
水戸市河和田3丁目2274番地の1
9:00～17:00(団体利用は21:00まで)
休所日：水曜、祝日
TEL 029-307-4426

15（月）よみ聞かせ
18（木）1月生まれの誕生会
27（土）パパといっしょにバルーン遊び

＜編集部からのひとこと＞
子育てしているママパパ同士の交流、シニア世代とのふれあいがあり、施設名の通り、「幸せ」が溢れる場所にこれからもなっていくでしょう
＜編集部からのひとこと＞
子育てしているママパパ同士の交流、シニア世代とのふれあいがあり、施設名の通り、「幸せ」が溢れる場所にこれからもなっていくでしょう

お子様の様子を見ながら、ママ会も楽しむことが
できる場所です。

2Fの多目的ルームで活動していたおじい
ち

ゃん達とお話をしました。子どもとママパ
パ、

おじいちゃんおばあちゃんとが、一緒に集
まってお話しできるのもこの施設の魅力。

イベントが開催されるほか、普段は誰でも
自由に過ごせる多世代交流の場所となっ

ています。

プレイルーム

1月のイベント1月のイベント

多世代交流スペース

多目的ルーム

るいとくん 
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親子でつくる「幸せ時間」のお手伝い

「幸せ時間」それは親子で共有する時間。
子ども達にとって「成長」できる「経験」できる

環境を与えていくことが「幸せ」であると考えます。
私たち Village はお父さん、お母さんがお子様との

「幸せ時間」を数多くつくっていけるよう
情報発信をおこなっていきます。

LINE
オフィシャルアカウント

Instagram

「VILLAGE 発行による収益の 5％は、自治体様に
寄付させていただき、子どもたちのために

使用していただきます。」

New!

お子様と保護者の皆様へ
本誌をお読みの

水戸市長
高橋  靖

あけましておめでとうございます。
水戸市では、昨年４月から、子育て世帯の経済的負担の軽減と相談支援の充実を柱とする「みとっこ
未来パッケージ」を、推し進めてまいりました。
本年は、子育て世帯が感じている不安をしっかり受け止め、多様なニーズを的確に捉えるとともに、
まち全体で子育てを応援するという輪を広げながら、未来を創るこどもたちを育むまちづくりに取り
組んでまいります。
本年の皆様の御多幸と御健勝を心よりお祈り申し上げます。

子育て支援の更なる拡充を

水戸市教育委員会 教育長
志田  晴美

新年の輝かしい幕開けに際し謹んでお祝い申し上げます。
新型コロナウイルス感染症の影響はございましたが、こどもたちの安全・安心を確保したうえで、「知・
徳・体」の向上に向けて、個別最適な学びの保障に努めてまいりました。
今後は、こどもたちが夢を実現できる教育を受けられるまちの実現を目指し、教育ＤＸの推進やＡＥＴ
を活用した英語力の向上などの水戸スタイルの教育を推進し、水戸ならではの特色ある教育の充実を
図ってまいります。
本年が皆様にとりまして、希望に満ちあふれた輝かしい一年となりますことをお祈り申し上げます。

水戸スタイルの教育の推進を

VILLAGE 編集部一同より

またパパママと子どもとが楽しい時間を共有できるような

“親子の幸せ”のための情報を引き続き発信していきます。

ビレッジを通し子ども達が自分たちの住む地域に誇りを持ち、大好きになってほしいと思っています。
ビレッジは私たちが住む茨城県の魅力、そして水戸市の魅力などを紹介しています。

新年、明けましておめでとうございます。

4455



お　琴
1礼儀や作法
日本文化に触れられる。正座、背筋を

伸ばす、着物を着ての演奏で美しい作

法が身につきます。

2 音楽を楽しむ心
楽器に触れ音を奏でることで、音楽を

知り学ぶことができます。

ギター
1ギターを弾く
ことの楽しさ
ギターと音楽の楽しさを知ることができます。

2 音楽に触れる
色々な音楽を知ることができ、音楽の聞き

方も変わります。

3 人との出会い
演奏するときは合奏。そこでの人との “つな

がり” がギターを通して生まれる “出会い” になります。

ピアノ
1感性の発達
ピアノが上達します。

2 頑張る力、継続する力
何事にも努力をし、やりきり、貫く力

が身につきます。

3 右脳が鍛えられます
集中力・記憶力がUPします。勉強にも良い効果が期待できます。

サッカー
1社会性（協調性）
ルールの中で行われるからこそ、物事

の善悪の判断もできるようになります。

2 コミュニケーション能力
1 人ではクリアできない課題も、仲間

と話し合い、協力する事で前に進めま

す。

3 頑張る心、諦めない姿勢
仲間と一緒に頑張ったからこそ喜びや悲しみが何倍に。その経験が心の

成長になります。

リトミック
1音感教育

2情操教育

3生活習慣

野　球

特に、あいさつ、声を出すといった礼

節はしっかり指導。入部前と比べて劇

的に変わった子もいます。

1 礼儀作法

2忍耐力

3体力、運動神経の向上

ボーイスカウト
1自己肯定感

2コミュニケーション能力

3世の中に役立つ人材へ

Study & Experience
お 勉 強・体 験

Sports
ス ポ ー ツ

ビレッジではこれまでのべ「30」もの習い事を取り上げ、頑張
る子どもたちを取材してきました。
今回は習い事の総まとめとして、各習い事の良さや身につく力
についてをご紹介します。

※ビレッジの習い事紹介コーナー「わたしと習い事」の内容に基づきます。
※記載内容は取材時のものとなります。
※モデルさんの写真も当時のものです。
※各習い事先により、考え方が異なる場合も有ります。

新年か
らスタート

習 い 事
ま と め

プログラ
ミング

1解決力
答えは一つじゃない！あらゆる

視点で答えを、導く力が身につ

いていきます。

2 創造力
“ある物” を与えられた物を使ってどのように作るか。

3 目標に向かって取組む力
必ず「現在」→「目標」→「結果」で授業を振り返っており、目標を持って

取組むことの大事さを伝えています。

英　語
1将来性
日本人は謙虚で常識にとらわれがち。

英語を学び視野を広げ、世界への扉も

開きます。

2 積極性
各国の先生との授業を通じて、静かだっ

た子も積極的に手を挙げられるように

なります。

3 社交性
色々な国の人と話すことができます。得られる情報量も変わってきます。

書　写
1文字を正しく整えて書ける
「書写力」

２文字がどうやってできて、
なぜその形かの「知識」

３自ら学ぼうとする「自学自習力」

学習塾
1問題解決能力
大人になっても大切な力。自ら打開で

きる力をつけていきます。

２自分で学ぶ力
塾は「頑張りたい」を全力でサポート。

お子様の性格や通う目的などを考慮し、

集団型、少人数型、個別型など「どの

スタイルが良いか」を見極めて決める

と良いでしょう。

そろばん
1集中力

2処理能力

3暗算力
特に暗算力は買い物など日常でも役に立ちます。

Study & Experience
お 勉 強・体 験
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地球の未来を共に切り開こう

水戸市見川町 2582-15 ☎029-243-0840
水戸英宏中学校学校法人

緑丘
学園

水戸市千波町 2369-1
☎ 029-243-7804 水戸英宏小学校

学校法人

緑丘
学園

�月��日（土）
EIKO授業体験＋学校説明会

�月��日（土）
第� 回 専願入試・一般入試

対象

年長/年中/年少さん

水戸第一高等学校附属中学校 合格達成�年
連続

EI
KO

水戸第一高等学校附属中学校 合格達成�年
児童募集要項の詳細はホームページをご覧ください。

確かな
合格実績

入学試験の詳細はホームページを
ご覧ください

新設 eスポーツDXコースeスポーツDXコースEIKOコース スポースポースポー DDDXXX
Society5.0 時代を切り拓くDX人材の育成を目指す難関進学校合格を目指す

第3回専願C・一般C・一第3回専願C 般C第3回専願C・一般C回専回専回専願願願CCC 般般般CCC
1月 27日（土）  ［試験日］［試験日］［試験日］［試験日］［試験日］［試験日］ 1月［試験日］［試験日］［試験日］［試験日］［試験日］［試験日］

［試験会場］本校［試験会場］本校［試験会場］本校［試験会場］本校［試験会場］本校［試験会場］本校［試験会場］本校［試験会場］本校［試験会場］本校［試験会場］本校［試験会場］本校［試験会場］本校［試験会場］本校［試験会場］本校［試験会場］本校
［試験内容］作文・算数［試験内容］作文［試験内容］作文［試験内容］作文［試験内容］作文・算数［試験内容］作文・算数

第第第333回専回専回専願願願CCC 般般般CCC
入学試験のご案内入学試験のご案内入学試験のご案内入学試験のご案内 転入学のご案内転入学のご案内転入学のご案内

●進路目標を実現したい
●充実した学習環境で学びたい
●学校生活に悩みや不安を抱えている
などの様々なケースに対応します。
※まずは電話にてご相談ください。

●進路目標を実現したい●進路目標を実現したい
●充実した学習環境で学びたい
●学校生活に悩みや不安を抱えている
などの様々なケースに対応します。
※まずは電話にてご相談ください。

●進路目標を実現したい
●充実した学習環境で学びたい
●学校生活に悩みや不安を抱えている
などの様々なケースに対応します。
※まずは電話にてご相談ください。



卓　球

試合や大会を通じて、知らない選手と

の戦いで心が強くなります。

1 低年齢でも毎日楽しく
プレイ
2県内外に友達ができる
3感謝の気持ち

ゴルフ
1自己判断力
ゴルフには審判がいないため、自己申

告で常に「正直」であることが求めら

れます。

2 社会性
大人と一緒にコースを回わることも。

大人と関わることでコミュニケーショ

ン能力が身につきます。

3 どんな人もはじめられる！
運動が苦手、身長が低いなど、ゴルフをやる上では全く関係ありませ

ん。

体　操
1あきらめない心
できるできないの「壁」を乗り

越える力が身につきます。

2 継続する力
技は難しくなっていくが、練習

を積み重ねていくことで出来る

ようになります。

3 親孝行
普段から感謝の気持ちを持てるようになります。

乗　馬
1動物に対する愛情
生き物を大切にする心が育まれます。

2 相手の気持ちを
考えられる
対馬はもちろん、人の気持ちも考えら

れるようになります。

3 筋力・体力・バランス力がつく
見た目以上に全身を使うため、体幹が鍛えられ、体力・筋力アップが

期待できます。

器械体操
1身体の使い方
身のこなし
様々な種目や技を練習しながらコツを

体と頭で覚えます。

2 挑戦する心
できないと決めつけず、失敗を恐れず、

やってみることが大事です。

3 協調性
できないことを笑わず、励まし合い、互いに準備や片付けをすること

で協力する心を養います。

ハワイアンフラ
1協調性
一つのものを皆で作ろうという協調性

を育みます。

2 異文化に触れる
フラを通して得られる知識で、知識の

幅の向上、子どもの好奇心が刺激され

ます。

3 笑顔
普段から笑顔や自分の気持ちを大切にするようになり、成長に良い影

響を与えます。

サーフィン
1身体能力

2コミュニケーション能力

3感受性

剣　道
1礼儀　礼にはじまり
礼に終わる

2相手を敬う気持ち、
仲間への思いやり

3体力が身に付く

Sports
ス ポ ー ツ テニス

1総合的な運動能力
「走る・跳ぶ・打つ」という色々な運動

能力が身につきます。

2 メンタルが鍛えられる
自分の状態を把握してコントロールす

ることが学べるのは個人競技ならでは。

子どもの時から身につけたい力です。

合気道
1元気、楽しく、大声
身体を動かす喜び、辛い時にも大きな

声を出すことは自信につながります。

2 礼節、マナー
挨拶をする、正しい姿勢で正座する、

規律を守ることを重んじます。

3 尊重、助け合い、思いやり
上の子は下の子の面倒を見て、下の子は上の子に教わる仲の良い関係

を築きます。

ダンス
1身体能力の向上
正しい身体の使い方やどんなスポーツに

も応用できる基礎的なものが学べます。

2 協調性
学校や学年の違うお友達と同じ目標に

向かう力が育まれます。

3 度胸がつく
人前に立ち、ステージで楽しめる強い気持ちが身につきます。 バレエ

1全てのダンスの基本
「バレエをやっていれば全てのダンスが

できる」と言われるほど基礎の動きが

身に付きます。

2 身体能力・リズム感など
体幹や筋力、音楽に合わせて踊ること

でリズム感や音感力も身に付きます。

3 表現力が豊かになる
バレエは体の動きや顔の表情で魅せる総合芸術！

空　手
1あいさつ、返事といった
礼節
はじめはできない子が多いですが、武

道の基本となる礼節や忍耐など心の部

分も身につきます。

2 対話力
目上の方への言葉使いや同輩・後輩、

師匠との言葉の使い方も教わります。

チアダンス
1チアダンスに必要な
基本技術
アームモーション（手の動き）、キック、

ジャンプの基本が学べます。

2 チアスピリット（人として）
チアに大切な「笑顔」そして「元気」

自分の周りも元気にする気持ちが身につきます。

水　泳

1水辺での安全

2バランスの良い発育

3コミュニケーション力

未就学児

1 体力・神経系の発達

2ルールを守る

3頑張れる心

小学生

1 身体能力

2コミュニケーション能力

3感受性
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茨城県東茨城郡茨城町
長岡 3480-101

BOOKACE TSUTAYA
イオンタウン水戸南店

029-303-6031

じごく小学校
有田 奈央
安楽 雅志

作 /
絵 /

としょかんライオン

[ ポプラ社 /　　　年発行 ]2023
[岩崎書店 / 　　年発行]2007

ミシェル・ヌードセン作  /
絵  / ケビン・ホークス
訳  / 福本 友美子

窓ぎわのトットちゃん

[講談社⻘い⿃⽂庫 / 　　年発行]1991

⿊柳 徹⼦作  /
絵  / いわさき ちひろ

いたずらばかりする板図良（いたずら）
さん。お母さんに進められた変わった
学校「じごく小学校」イタズラをしても
怒られない！ほめられちゃう！みんなは、
そんな学校があったら入ってみたい？
読んだ後も、入ってみたいと思うかな…

小学 1 年生で退学になったトットちゃん
にトモエ学園の小林先生は「君は、ほ
んとうは、いい子なんだよ。」この言葉
は、トットちゃんの心の中に、大きな
自信をあたえてくれました。今の時代だ
かからこそ、この本をおすすめします。 

ある日、町の図書館に大きなライオン
が現れた！静かにすることを条件に、
お話の時間に来ることになったライオ
ン。みんなと仲良くなるライオン。で
も、それを良く思わない人もいて…。
世界中で人気の絵本です。

習い事を通して身につけていく

向上心や努力する姿勢、

思考力、くじけない心など…

目に見えない部分こそ大事

ミュージシャンやダンサー、デザイナーにラジオパーソナリティ、
木工クリエイター etc... 現役の『プロ』によるプレミアムな体験教育
プログラムを提供し、無限の才能 “KNACK” を輝かせる新しいカタチ
の学童クラブが、水戸市南町に誕生です。

「みんなで創る学童クラブ」をコンセプトに、日々子供たちと共に
進化中！無料見学随時OK！様々なイベントやワークショップも
開催！「ナックラ」のインスタグラムをチェックしてください！
キミも「ナックラ」を創る仲間になろう！　　　      代表 五條誠司

料金プラン
）む含費理管持維設施・費入加険保償賠（年/）込税（円000,21費会年・

）用利日曜定固、日7～4週（月/）込税（円000,81員会ーラュギレ・
）用利日曜定固、内以日3週（月/）込税（円000,31員会トイラ・

・スポット利用 2,500 円（税込）/1 回
※その他詳細はスタッフまでお気軽にお問合せください

080-3313-4059
 水戸市南町 2-4-2 水戸読売会館 3F   

ナッククラブ　みなみまち

創業50周年を迎えた茶舗牧ノ原が学童をOPEN！

#学童

1111 1010

水戸駅南

酒彩こうき酒彩こうき
OPEN！OPEN！ 営業時間営業時間

定休日定休日

平日:（昼）11:30~14:00（夜）17:30~23:00

水曜日
土日祝:17:00~23:00

水戸市城南 1-6-4 城南マンション 1F

TEL 029-297-2063
和食・創作料理のランチ・ディナーが楽しめるお店が水戸市城南にOPENしました！
旬の食材料理、お肉料理なども揃えまして皆さまのご来店をお待ちしております。
和食・創作料理のランチ・ディナーが楽しめるお店が水戸市城南にOPENしました！
旬の食材料理、お肉料理なども揃えまして皆さまのご来店をお待ちしております。

- 和食・創作料理 -



SOCCER RUNNING gymnastics

ball

一般社団法人

パシオアスレチッククラブ

水戸会場     　    　
ひたちなか会場
茨城朝鮮学校会場 　

029-259-9595     水戸市大足町 522-3
029-229-3318     ひたちなか市佐和 1890
080-7288-9112   水戸市千波町 2846

※この活動はスポーツ振興くじの助成を受けて行っております

パシオ水戸フットボールクラブ！無料体験会
開催中

人工芝
 ピッチ！

茨城朝鮮学校グラウンド

練習日時 練習場所

平日

土日

茨城朝鮮学校グラウンド

フットパシオ

※入会後、 以下の費用がかかります

チーム登録メンバー
（中学生）

費用

月会費 10,000 円、 年会費 10,000 円
※その他共通 / ウェア代、 遠征費、 バス利用代など

送迎バス

【チーム活動開始後、 送迎あり ( 試合の送迎も )】
※16:30〜水戸市内を巡回します

毎週 / 火〜日曜日 （週 5 日） 17:30〜19:30
（小学 6 年生から練習体験参加を
  受付しています）

中学 1 ～ 3 年生
※平日の練習日は学年により異なります

対象

ボールで遊ぼう KIDS ひたちなか

広々とした人工芝の上
で楽しく活動することで
コミュニケーション能力
を高め、 同時にボール
感覚 ・ 体力の向上に！

器具を使いながら楽しく
全身を動かしましょう！

バロンサッカースクール

幼児からジュニアユース年代までの子ども達一
人ひとりの個性 ・ 発達を考慮した指導を行いま
す。 サッカーの技術 ・ 戦術の向上はもちろん、
サッカーを通して心身の健全な育成、 自ら活動
していける主体性を養います。

ランニング教室

「走る」 ことはすべてのスポーツの
基礎。 短距離、 長距離それぞれで
高いパフォーマンスを発揮するため
のチカラを養います。

その他、 各種イベント　開催予定　　詳しくは HP にて　coming soon…

パシオアスレチッククラブパシオアスレチッククラブパシオアスレチッククラブ
スポーツを通じて元気でたくましい子どもたちの成長の力となりたい “ パシオ ” とは 情熱

熱い気持ちを持ち
生涯にわたって
スポーツを楽しみ

仲間と想いや時間を共有し
充実した日常を送る事へ
貢献していきたい

「ビレッジを見た !」
 と言うだけで、

　クラス　　　　　　　　　　  入会金 　　年会費　　コース / 会費　　   通常入会時合計

サッカースクール  U-6  (年少・年中・年長)

5,500 円 1,650 円

週1回  /  4,400円 　　 11,550円          →　　　　　

週2回  /  7,700円 　　 14,850円　     →

週1回  /  5,500円 　　 12,650円          →

ボールで遊ぼう KIDS　(年中〜小学1年)

ランニング教室

屋外 kids 体操

サッカースクール  U-8〜15  (小・中学生)

なし 1,000 円
  1回  /  500円 　　 入会時 1,500円 ※以降500円　　　　　

  1回  /  500円 　　 入会時 1,500円 ※以降500円

  1回  /  500円 　　

無料体験
&

入会金

※その他、女子コースや様々に特化したコースをご用意しております

6,050円
9,350円

週2回  /  8,800円 　　 15,950円          →

キャンペーン入会！

7,150円
10,450円

campaign!

※サッカー
スクール生は
計500円

無料

屋外 ｋids 体操 水戸

1回 500円

1313

『カラフル 』

お申し込みは右記QRより♪

社会福祉法人　秀桜会　さくらこども園　
TEL 029-219-0007   （担当　澤）
社会福祉法人　秀桜会　さくらこども園　
TEL 029-219-0007   （担当　澤）

児童発達支援事業所・放課後デイサービス児童発達支援事業所・放課後デイサービス

（予定）（予定）2024年 4 月 1 日2024年 4 月 1 日

運動特化型 個別療育施設茨城町前田

茨城県東茨城郡茨城町前田 1707-15

※最新情報はHPでも更新いたします♪

住所

お問い合わせ

3月に体験会実施！！

開所
HP申込み

週1〜
質の高い療育を

受けることが

できます！
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いばらき

茨城の
いばらき

茨城の
美味しいもの
紹介
美味しいもの
紹介 ~茨城県龍ケ崎市~

龍ケ崎市

りゅうがさきし

龍ケ崎市のことを
知っていますか？ 茨 城 県 の 南 部 に 位 置 す る 龍 ケ 崎 市 は、人 口 約

75,000人が住む田園都市です。上野駅から電車で
約 50 分、水戸市からも車・電車で約 1時間ほどの
距離にあり、利便性が高いです。牛久沼、小貝川
といった豊かな自然と美しい景観をもつ、水と緑
のまちです。
広い公園や、買い物にも便利な大きなショッピン
グモールなどお店も数多くあり、子育て世代も休
日のお出かけに困りません。

龍ケ崎のトマト

果実の先がとがっていて、筋が入っているのが特徴です。 皮
は薄く、果肉には厚みがあり、ゼリーが少ない、「甘さ」「旨み」

「酸味」が絶妙なバランスで調和した、味わい深いトマトで
す。成分分析からも、糖度は約６度ととても甘く、うま味
成分（グルタミン酸やアスパラギン酸 ) が豊富であること
が証明されています。栽培管理が難しいことから、全国的
にも生産量が少なく、希少価値の高いトマトです。

果実の先がとがっていて、筋が入っているのが特徴です。 皮
は薄く、果肉には厚みがあり、ゼリーが少ない、「甘さ」「旨み」

「酸味」が絶妙なバランスで調和した、味わい深いトマトで
す。成分分析からも、糖度は約６度ととても甘く、うま味
成分（グルタミン酸やアスパラギン酸 ) が豊富であること
が証明されています。栽培管理が難しいことから、全国的
にも生産量が少なく、希少価値の高いトマトです。

甘さと旨味と酸味のバランスが良い濃厚なトマト

レディーファーストトマトを作るには、熟練の技術が必要
で、日々技術の向上に取り組んでいます。生産者たちの 「本
物のトマトの味を伝えたい！」との思いから、栽培の難し
い「しめ作り」という水を徹底的に控える農法で育てており、
甘みと酸味を最大限に引き出しています。

レディーファーストトマトを作るには、熟練の技術が必要
で、日々技術の向上に取り組んでいます。生産者たちの 「本
物のトマトの味を伝えたい！」との思いから、栽培の難し
い「しめ作り」という水を徹底的に控える農法で育てており、
甘みと酸味を最大限に引き出しています。

栽培の難し
い「しめ作り」という水を徹底的に控える農法で育てており、
甘みと酸味を最大限に引き出しています。

栽培の難し
い「しめ作り」という水を徹底的に控える農法で育てており、
甘みと酸味を最大限に引き出しています。

龍ケ崎市特別栽培米コシヒカリ

龍ケ崎のお米

龍ケ崎市は市域面積の約４割が農地で、そのうちの７割が
田んぼという、古くから稲作がとても盛んな地域です。
また、水源にも恵まれ、小貝川などの河川が形成する豊か
な田園地帯で生産される特別栽培米コシヒカリは、安心安
全なお米として市内小中学校の給食に使用されるなど、高
く評価されています。

龍ケ崎市は市域面積の約４割が農地で、そのうちの７割が
田んぼという、古くから稲作がとても盛んな地域です。
また、水源にも恵まれ、小貝川などの河川が形成する豊か
な田園地帯で生産される特別栽培米コシヒカリは、安心安
全なお米として市内小中学校の給食に使用されるなど、高
く評価されています。

ツヤ、コシ、粘りの３拍子が揃ったおいしいお米ツヤ、コシ、粘りの３拍子が揃ったおいしいお米

龍ケ崎市特別栽培米コシヒカリは、茨城県で一般的に栽培
されているお米と比べて農薬や化学肥料を半分以下に減ら
しています。その分栽培には手間がかかりますが、安心で
安全なおいしいお米を作ることができます。
水、土、気候という恵まれた環境を最大限に活かした龍ケ
崎市自慢のお米です。

龍ケ崎市特別栽培米コシヒカリは、茨城県で一般的に栽培
されているお米と比べて農薬や化学肥料を半分以下に減ら
しています。その分栽培には手間がかかりますが、安心で
安全なおいしいお米を作ることができます。
水、土、気候という恵まれた環境を最大限に活かした龍ケ
崎市自慢のお米です。

茨城県で一般的に栽培
されているお米と比べて農薬や化学肥料を半分以下に減ら
しています。

茨城県で一般的に栽培
されているお米と比べて農薬や化学肥料を半分以下に減ら
しています。

期間限定イベント

をををたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよたべよううううううううううううううう♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪をたべよう♪

2024年3月1日 10日
※詳しくは各店舗にお問い合わせください。
※ランチタイムで提供されます。
※数量限定提供につき、早めに提供終了となる場合があります。

開
催 10日間

水戸市に住む皆さんにも龍ケ崎のトマトとお米をたくさん食
べて魅力を知ってほしいという想いから、水戸市の飲食店で
期間限定メニューが提供されます！ぜひお店に行って召し上
がってみてください♪

ヴェッキオアルベロ
イタリアンバル01

住 所

茨城県水戸市笠原町 887-24

029-277-1971T E L

花きゃべつ
洋食屋02

住 所

茨城県水戸市南町 2-6-31

029-306-6850T E L

terra
Vegan Cafe03

住 所

茨城県水戸市南町 2-3-32

029-228-3731T E L

Dinning Kitchen 
Life05

住 所

茨城県水戸市双葉台 4-559-8

029-350-8448T E L

R-kitchen06

住 所

茨城県水戸市千波町 1289-4

029-239-5464T E L

コジカフェ07

住 所

茨城県水戸市吉沢町 697-2

029-248-9180T E L

leaf garden
茶 cafe04

住 所

茨城県水戸市見和 2-241-1

029-297-7647T E L

こ
の
の
ぼ
り
が
目
印
！

レディーファーストトマト
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スタッフが勧める！

この1台！

今回、みるくちゃんがJeep水戸のス
タッフさんに直撃！
おすすめの車を紹介していきます！

ラングラーと言えば、丸いヘッドライトに7連グリル。
JEEP のエンブレムが無くても一目でわかるフロント
フェイスは注目のポイントです♪

ラングラーと言えば、丸いヘッドライトに7連グリル。
JEEP のエンブレムが無くても一目でわかるフロント
フェイスは注目のポイントです♪

高橋STAFF
私のオススメ！私のオススメ！

大串STAFF

150台限定！の特別仕様車
になります。今回代々の
特徴である「スカイワン
タッチパワートップ」。ボ
タン 1 つで屋根の自動開
閉ができるのです！屋根を開けなが
ら走る開放感は、通常のラングラー
よりもさらに魅力的ですよ♪またボ
ディカラーの「パンプキン×メタリッ
ク」は標準色にはない限定色です。

150台限定！の特別仕様車
になります。今回代々の
特徴である「スカイワン
タッチパワートップ」。ボ
タン 1 つで屋根の自動開
閉ができるのです！屋根を開けなが
ら走る開放感は、通常のラングラー
よりもさらに魅力的ですよ♪またボ
ディカラーの「パンプキン×メタリッ
ク」は標準色にはない限定色です。

 029-246-5231茨城県水戸市笠原町1517-2  
フィアット/アバルト水戸

 029-246-5271茨城県水戸市笠原町1517-2  
ジープ水戸

ナビゲーター
みるくちゃん

“ ”

コンパス
S  model

インテリアはブラックで統一されていて、ブラッ
ク・グレイのアクセントステッチやクロームカー
ボン調のブラックアクセントによりプレミアムな
雰囲気に♪
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通常ラインナップのリミテッドクラスをベース
に、グラナイトクリスタルをアクセントに用い
たブラックフロントグリル、特別仕様のデザイ
ンで 19 インチアルミホイール、グレイカラー
ルーフ。グラナイトのエクステリアバッジで
ダークなイメージの洗練された一台。
高い走破性はそのままに、上質感が光る内外装
を持つプレミアムな限定車です。

通常ラインナップのリミテッドクラスをベース
に、グラナイトクリスタルをアクセントに用い
たブラックフロントグリル、特別仕様のデザイ
ンで 19 インチアルミホイール、グレイカラー
ルーフ。グラナイトのエクステリアバッジで
ダークなイメージの洗練された一台。
高い走破性はそのままに、上質感が光る内外装
を持つプレミアムな限定車です。

各車の特徴は
Instagramの投稿内の

リールにて紹介しているよ！

マグカップ
プレゼント！

ご来場＆試乗体験をしていただいた方に

「VILLAGEを見た」で

ご来場 or 試乗のお申し込みはこちら！

左記申込フォームより

①お名前 / ②ご連絡先（電話番号）
③来場ご希望日 / ④希望車種

をご記入の上ご予約ください

お店に遊びに
来てくださいね♪
お店に遊びに
来てくださいね♪

私のオススメ！私のオススメ！

秋
山
店
長

秋
山
店
長

ここから
CHECK!
ここから
CHECK!
@jeep_mito@jeep_mito
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スタート !

ゴール !

①洗浄
加工施設に土・菌類を持ち込
まないようにするために、原
料のさつまいもを洗浄します。
機械を回転させ水をかけなが
ら泥を落とします。

②蒸す
60 ～ 90 分ほどさつまいもを
加熱します。その後 15 分蒸ら
します。

③皮むき
蒸しあがったさつまいもは熱
いうちに皮をむきます。ほし
いも作りで最も時間と手間が
かかる工程です。

④切る
皮をむいたさつまいもは包丁
では切りにくいため、" つき
台 " と呼ばれるピアノ線を木
枠に張った裁断機を使いスラ
イスします。

⑤乾燥
乾燥の方法は、ビニールハウ
スでの天日干しと、ほしいも
用に開発された乾燥機を使っ
た乾燥の 2 種類があります。

⑥選別・梱包
丁寧にに梱包したら、ほしい
もの完成です。

べにはるかべにはるか

いずみ （いずみ 13号）いずみ （いずみ 13号）

たまゆたか

天日干しは

風通しの良いところで！天日干しは

風通しの良いところで！

まずはさつまいも掘り！
しっかりと皮むきしておくと、とても綺麗に仕上がるよ！

しっかりと皮むきしておくと、とても綺麗に仕上がるよ！

栽培が難しい品種。粘り
気が強く、コクのある味
なのでファンも多いで
す。収量がたまゆたかよ
り低いため、生産量が少
ない品種です。

ほしいも
が

できるまで

近年人気の品種

幻の品種

伝統の品種

濃厚な甘みと
柔らかな食感

品種
紹介

甘さが強く、しっとり柔
らかく、色が鮮やかな黄
金色です。近年、栽培面積
が増えています。焼きい
もにしてもおいしいです。

黄金色に輝く
美しい色合い

ほしいもの歴史と共に歩
んだスタンダードな品
種。昔ながらの定番の味
で飽きが来ません。

誰からも好かれる
昔ながらの味わい

ほ し い も

那珂市 東海村

ひたちなか市

日本一！全国シェア 9 割を誇る

全国シェア9割！
全国 9 割のシェアを誇る茨城の中でも一大産地は、ひたちなか
市、東海村、那珂市。生産量が多い理由は、火山灰由来の水は
けの良い土壌やミネラルを含んだ潮風、冬季の長い晴天など、
ほしいも作りに恵まれた環境が揃っているからです。質の高さ
にもこだわり、「蒸す」「切る」「乾燥させる」という工程の一
つひとつで、熟練のプロが技を発揮。原料はさつまいものみを
使用し、砂糖や添加物を一切使用しないので、自然の甘さが楽
しめます。

ほしいもは、「蒸す」「切る」「乾燥させる」というシン
プルな加工法だからこそ、素材の良さを引き出す、熟練
の技が必要です。
また、ほしいもに加工されるさつまいもの品種は 1 つで
はありません。昔ながらの伝統の品種「たまゆたか」を
はじめ、柔らかな食感と黄金色に輝く美しい色合いで近
年ほしいもの主流となった「べにはるか」、幻の品種と
も称される「いずみ（いずみ 13 号）」など、それぞれの
品種の特徴や、毎年の天候に合わせ、生産者がこだわり
を持って大切に生産しています。

ほしいもの生産農家や集荷販売業者、農業関
係機関から構成される「ひたちなか・東海・
那珂ほしいも協議会」では、消費者に信頼さ
れるほしいもづくりを目指し、「ほしいも三
ツ星生産者」認証制度を開始。生産履歴の記
帳、衛生加工の実践、適正品質表示の 3 項目
を満たした生産者を審査認定しています。

ほ し いほ し いほ し いほ し いほ し いほ し いほ し いほ し いほ し いほ し いほ し いほ し いほ し いほ し いほ し いほ し いほ し いほ し いほ し いほ し いほ し いほ し いほ し いほ し いほ し いほ し いほ し いほ し いほ し い ももももももももほ し い もももほ し いほ し いほ し いほ し いほ し いほ し いほ し い
いばらいばらいばらいばらいばらいばらいばらいばらいばらいばらいばらいばらいばらいばらいばらいばらいばらききのののいばらきの

ほしいもの
おもな産地

プロの技が冴える、納得のクオリティ
特長特長

対象
小学1年生〜高校3年生までの男女
親子で通う「お得な親子割セット」もあります！

小学1年生〜高校3年生までの男女
親子で通う「お得な親子割セット」もあります！

キッズ専門脱毛サロンキッズ専門脱毛サロンキッズ専門脱毛サロンキッズ専門脱毛サロンキッズ専門脱毛サロンキッズ専門脱毛サロンキッズ専門脱毛サロンキッズ専門脱毛サロンキッズ専門脱毛サロンキッズ専門脱毛サロンキッズ専門脱毛サロンキッズ専門脱毛サロンキッズ専門脱毛サロンキッズ専門脱毛サロンキッズ専門脱毛サロンキッズ専門脱毛サロンキッズ専門脱毛サロンキッズ専門脱毛サロン 美肌っ子美肌っ子美肌っ子美肌っ子美肌っ子美肌っ子美肌っ子美肌っ子美肌っ子美肌っ子美肌っ子キッズ専門脱毛サロン 美肌っ子

今やお子様も大人と同じように、ムダ毛が気になる時代です。
ルミクス脱毛はほぼ痛みを感じることなくお子様でも安心して施術が行えます。
今やお子様も大人と同じように、ムダ毛が気になる時代です。
ルミクス脱毛はほぼ痛みを感じることなくお子様でも安心して施術が行えます。

一緒に解決 しませんか？を大事なお子様 の

ルミクス脱毛 で

最新のSHR方式最新のSHR方式
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水戸市南町 3-4-20　エムズビル 3F　　　 070-1582-2626
平日 12:00〜20:00（最終受付 19:30）　
土日祝 10:30〜20:00（最終受付 19:30）　定休日 水曜日

「「「「「「「「話を聞話を聞話を聞話を聞話を聞話を聞話を聞話を聞話を聞話を聞話を聞話を聞話を聞話を聞話を聞話を聞話を聞話を聞話を聞いいいいいいいいいててててててててててててみみみみみみみみみみみみみみみみみみみたたたたたたたたたたいいいいいいい！！」」」」
という方という方という方という方という方という方という方という方という方という方という方という方という方という方という方という方という方という方という方という方という方という方という方という方という方という方という方という方という方という方という方という方という方という方という方という方という方という方という方という方という方という方という方という方という方という方という方ももももももOOOOOOOOOKKKKKKK！！！！

「話を聞いてみたい！」
という方もOK！！

　今後の VILLAGE はさらにパワーアップし、現役パパ
ママの声をこれまでより反映させた情報誌へと生まれ
変わりたいと思っております。
VILLAGE編集会議に参加いただける方を募集します！

ママクラブ
VILLAGEを
一緒につくりませんか？

ご興味
頂いた方は

①お名前・年齢　②お子様のお名前・年齢
③お住まい(市町村名のみでOK)
④ご連絡先　⑤意気込み を明記いただき、ご応募ください。

「ビレッジキッズモデル」より
公式LINE

「VILLAGE ママクラブ」とご記入の上
LINEアカウント

ご応募
お待ちして
おります！

ご応募
お待ちして
おります！

1919 1818



くらしの情報
Local information

Check!
ビレッジ配布にご協力いただいている市町村の情報
をご紹介！イベントや新施設、子育てに関する情報
や話題のヒト・モノなどを発信していきます♪

PR

infomation
イベント

info東海村

水戸市

スタジアム内でたこあげができるほか、たこづくり教室・レクリエーションコーナー・
模擬店等も多数並びます。

詳しくはこちら

水戸市新春たこあげまつり

【日時】１/27（土）10:00～14:30 まで（荒天中止）
【場所】ケーズデンキスタジアム水戸（水戸市小吹町 2058-1）
【問い合わせ】水戸市新春たこあげまつり実行委員会事務局（水戸市教育委員会事務局 
　　　　　　教育部生涯学習課内） 〒310-8610 水戸市中央 1-4-1 水戸市役所３階
　　　　　 TEL 029-306-8692  FAX 029-306-8693  
　　　　　 メール seisyounen@city.mito.lg.jp

イベ
ント

東海村電子図書館は、村内在住・在勤・在学で、東海村立図書館の図書館カー
ドをお持ちの方であれば、インターネット上でいつでも・どこでも、電子書籍を借
りて読むことができるサ―ビスです。絵本や図鑑など、お子さんが好きな本を、お
うちで一緒に楽しみませんか。音声読み上げ機能で読み聞かせもできますので、
ぜひご利用ください。

【問い合わせ】東海村立図書館   TEL029-282-3435 詳しくはこちら

おうちで読書を楽しもう！「東海村電子図書館」

イベ
ント茨城町

サイクリング企画第３弾！　いばらきまちの３エリアをサイクリングして、まちの自然やグルメ、歴史
文化を楽しみながらガーランドを集めよう！
ガーランド型ステッカーについている応募券を３種添付して応募した方から、抽選で５名の方に茨城
町の特産品をプレゼントします。

Instagramは
こちらから

町HPは
こちらから

Garland Collect Run!!
サイクリングイベント

【期間】2024/１/19（金）まで
【応募方法】町ホームページ及び公式インスタグラム「Go!Go!FUNRIDE茨城町」
　　　　 に掲載されている応募様式をダウンロードして印刷し、応募券を
　　　　 ３種添付し、必要事項を記入の上、事務局窓口へ持参・郵送
【問い合わせ】茨城町商工観光課 TEL029-240-7124（直通）

2121 2020

or
公式インスタグラムへの DM

LINE オフィシャルアカウント

MODELVillage

以下の必要事項を、お写真と一緒
にお送りください。❶氏名（お子
様とママ or パパ）❷年齢（お子様
とママ or パパ）❸現在の身長❹住
所❺電話番号❻特技（他、行なっ
てる習い事など）❼意気込み

Village 誌面内の企画に出演してくれるキッズモデル
及びママ or パパさんを大募集！！
弊誌企画内容に合わせて編集部で選考し、
選ばれた方にご出演いただきます！

■ わたしと習い事
普段行なっているお子様の習い事を紹介

■ 巻頭企画のモデル･レポーター
企画内容により、体験レポーターとして出演

■ その他、広告内にモデルとして出演
EX. 住宅展示場体験レポート、スクール体験など

いばらきキッズビレッジ編集部 株式会社コンライズ　〒310-0841 水戸市酒門町 3278-5　☎029-306-6730

VillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageVillageMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODELMODEL 及びママ or パパさんを大募集！！
弊誌企画内容に合わせて編集部で選考し、
選ばれた方にご出演いただきます！

■ わたしと習い事
普段行なっているお子様の習い事を紹介

■ 巻頭企画のモデル
企画内容により、体験レポーターとして出演

■ その他、広告内にモデルとして出演
EX. 住宅展示場体験レポート、スクール体験など

いばらきキッズビレッジ編集部 株式会社コンライズ　〒310-0841 水戸市酒門町 3278-5　



表表紙紙モモデデルルオーオーデディィシショョン開催決ン開催決定定！！
会場などオーディションの詳細につきましてはHPまたは公式LINE、インスタグラム内にてお知らせいたします。
※日程に関して変更になる可能性もございます

H P 公式 LINE Instagram

詳細はHPへ▶
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VILLAGE 1月号オーディションは、積水ハウス（シャーウッド水戸展示場）

を会場に開催いたしました。今回は35 組のモデルさんが参加！

冬号表紙に向けた撮影に臨んでくれました。

ゆりなちゃんとカメラマン♪

平川 由梨奈ちゃん平川 由梨奈ちゃん

Make up!
After BeforeBefore

ヘアメイク担当 水戸ビューティカレッジ
瑠菜さん ・ 桜優さん
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1.LINEで友達登録
オーディショ
ンの募集は公
式LINEの み で
行なっていま
す！

2.告知をチェック
オ ー デ ィ シ ョ ン の 告 知 は 公 式
LINE or 公式 HP で行ないます。
必ずチェックしてください。

4.応募する
参加の旨と、希望時間を明記して
公式 LINE へメッセージをお送り
ください。（お送りいただいたメッ
セージ内容は他の方には見られま
せんので、ご安心ください。）

5.オーディション当日
日程調整ができましたら、予約完
了です。あとは当日ご予約の時間
にお越しください。

3.募集開始
募集開始日程、時間をもって募集が
スタートします。（開始時間前の応
募は無効です。ご注意ください）オ
ーディション参加は先着順です。 ▲ オープンキャンパスのお申込みはコチラ！

tel. 029-221-8800（代表）
〒310-0812 水戸市浜田 2-14-14
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